EBS3: Cranio-sacrale Therapie, Akupressur mit Kinde  r-Bobath Therapie

Die cranio-sacrale Therapie kann dem Kind helfen, sich kérperlich zu entspannen und weiter zu
entwickeln. In einem 10 Punkte-Programm lernen wir Schritt fir Schritt an uns (bzw.
partnerweise) Uber unsere Hande die Eigenbewegungen des Kérpers zu spiren.

Die Akupressur als Teil der Chinesischen Medizin eignet sich sehr gut zur Beeinflussung von
Sensomotorik, Muskeltonus, Emotionen,...

Inhalt:

« Ubersichtlicher Befund-Therapie-Bogen begleitet Therapeut/Kind

» Einstieg in die Cranio-sacrale Therapie als begleitende Behandlung(Entspannung) far
Kinder mit Schadel-Korper-Asymmetrien, Entwicklungsstérungen, Schlafstérungen, etc.
(Partneriibungen).

* Qi Gong fur Schulkinder (Selbsterfahrung)

» Akupressur-Punkte zur: Tonusreduzierung, Sprachférderung, Entwicklungsférderung,
Rumpfstabilitat, etc.

* Arbeitsauftrage fur verschiedene Diagnosen (Tetraplegie, Hemiplegie, Hypotonie,
Entwicklungsverzégerungen, Konzentrationsstérungen, etc.) in kleinen Gruppen

* Filmbeispiele

Zielgruppe:
Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Erzieher, Pflegefachkrafte, Arzte

Referentin:
Simone Bouillet
Physiotherapeutin, Bobath-Therapeutin fur Kinder und Erwachsene, Manualtherapeutin

Zusatzliche Hinweise:
Bitte bringen Sie eine Puppe (Grdl3e ca 50 cm) und bequeme Kleidung mit.

@ Simone Bouillet



